
Hånd- og håndledsortoser
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SELECTION® Fingerloop
En tvillingbandage der effektivt holder to eller flere fingre sammen, så den 
stærkere finger kan hjælpe den svagere som støtte, beskyttelse og/eller for 
at øge bevægelsesomfanget. Kan også anvendes som en statisk progressiv 
skinne til øget bevægelighed i DIP-leddet.  
Bandagen er fremstillet i 100 % slidstærkt og hurtigtørrende nylon. Svejset 
uden sømme og derfor let at klippe for en personlig pasform. Et eller flere 
bånd kan bruges samtidig. Det halvforberedte Fingerloop ark, som er 10 
cm bredt, kan nemt klippes til individuelle bandager i ønsket bredde med en 
saks.

Anvendelsesområde: Støtte til fingrene efter f.eks. skader, kirurgi, stabile 
frakturer,metakarpal frakturer, kroniske smertetilstande, forstuvninger, 
slidgigt og kontrakturer.

Art. nr. Model Størrelse Bredde Længde Antal/pakke
35219 SELECTION® 

Fingerloop 
One Size 2 cm 15.5 cm 5

35220 SELECTION® 
Fingerloop Ark

10 cm 15,5 cm 1
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Mål: Omkreds PIP-led

Mallet fingerskinne
Immobiliserer DIP-leddet i ekstension og giver samtidig fuld bevægelighed 
i PIP-leddet. Anvendes normalt uden polstring og fikseres mod miderste 
falang med selvhæftende bånd (medfølger ikke).

Art. nr. Farve Størrelse Pakke Omkreds
51422 Beige 1 - Small 10 stk. 4.5 - 5.0 cm

51422 Beige 2 - Small/Medium 10 stk 5.0 - 5.5 cm

51422 Beige 3 - Medium 10 stk. 6.0 - 6.5 cm

51422 Beige 4 - Medium/Large 10 stk. 6.5 - 7.0 cm

51422 Beige 5 - Large 10 stk. 7.0 - 7.5 cm

51422 Beige 5.5 - Large+ 10 stk. 7.5 - 8.0 cm

51422 Beige 6 - Large/X-Large 10 stk. 8.0 - 8.5 cm

51422 Beige 7 - X-Large 10 stk. 8.5 - 9.0 cm

SOF-Stretch dynamisk fingerortose kort
Skinne der yder dynamisk assistance for at øge ekstensionen i PIP-leddet 
ved kontrakturer og stramhed. Anatomisk formede puder fordeler og 
aflaster trykket. Bilateral wire kan bøjes for at tilpasse modstanden og gøre 
plads til eventuelt ødem. Det korte design tillader fuld bevægelighed i MCP-
leddene.

Anvendelsesområde: Fleksionskontrakturer og stramhed i PIP-leddet.

Art. nr. Farve Størrelse Mål
51405 Hvid X-Small 3,8 cm

51405 Hvid Small 4,4 cm

51405 Hvid Medium 5,1 cm

51405 Hvid Large 5,7 cm

51405 Hvid X-Large 7 cm
Mål: Volart mellem MCP-leddet 
och DIP-leddet.
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Mål: Volart mellem distale 
palmarled og DIP-leddet

SOF-Stretch dynamisk spiralortose
Ekstensionsskinne (Capener) der yder dynamisk assistance for at øge 
ekstensionen i PIP-leddet ved kontrakturer og stramhed. Spiralfjedrene 
er placeret på begge sider af PIP-leddet for at yde samme modstand i alle 
positioner. De kan løsnes eller strammes til ønsket modstand. Anatomisk 
formede puder fordeler og aflaster trykket.

Anvendelsesområde: Fleksionskontrakturer og stramhed i PIP-leddet. Egnet 
til kontrakturer op til 45°.

Art. nr. Farve Størrelse Mål
51410 Hvid Small 6,4 cm

51410 Hvid Medium 7 cm

51410 Hvid Large 7,6 cm

51410 Hvid X-Large 8,3 cm

SOF-Stretch dynamisk fingerortose
Skinne der yder dynamisk assistance for at øge ekstensionen i PIP-leddet 
ved kontrakturer og stramhed. Anatomisk formede puder fordeler og 
aflaster trykket. Bilateral wire kan bøjes for at tilpasse modstanden og gøre 
plads til eventuelt ødem.

Anvendelsesområde: Fleksionskontrakturer og stramhed i PIP-leddet.

Art. nr. Farve Størrelse Mål
51400 Hvid X-Small 5,1 cm

51400 Hvid Small 6,4 cm

51400 Hvid Medium 7,6 cm

51400 Hvid Large 8,9 cm

51400 Hvid X-Large 10,2 cm

51401 Sort X-Small 5,1 cm

51401 Sort Small 6,4 cm

51401 Sort Medium 7,6 cm

51401 Sort Large 8,9 cm

51401 Sort X-Large 10,2 cm

Mål: Volart mellem distale 
palmarled og DIP-leddet
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Mål: Omkreds håndled.

Vission fingerskinne
Fingerskinne til immobilisering af finger efter skade eller operation for at 
forhindre kontrakturer i fingerleddene. Kan også bruges ved konservativ 
fingerterapi og ved Dupuytren syndrom samt tilstande som kræver 
midlertidig immobilisering af fingrene.

Anvendelsesområde: Immobilisering af finger efter skade eller operation, 
konservativ fingerterapi, Dupuytren syndrom og tilstande som kræver 
midlertidig immobilisering af fingrene.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 27 cm.

Art. nr. Model Størrelse Mål Ve/Hø
46020 Vission Fingerskinne Small < 16 cm Bilat.

46020 Vission Fingerskinne Medium 16 - 19 cm Bilat.

46020 Vission Fingerskinne Large > 19 cm Bilat. Mål: Omkreds håndled

Vission multifinger ortose
Denne ortose er til immobilisering af fingrene efter skade eller operation for 
at forhindre kontrakturer i fingerleddene. Kan også bruges til konservativ 
fingerterapi samt behandling af Dupuytren syndrom. Tilstande der 
kræver midlertidig immobilisering  af fingrene. Ortosen kan også bruges i 
forbindelse med behandling ved frakturer af metacarpalknoglerne III-V og 
dens tilknyttede falanger.

Anvendelsesområde: Immobilisering, Dupuytren syndrom, ved frakturer.

Kontraindikationer: Ingen kendte

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 30 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
46021 Vission Multifinger Sort Small < 16 cm Ve/Hø

46021 Vission Multifinger Sort Medium 16 - 19 cm Ve/Hø

46021 Vission Multifinger Sort Large > 19 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds fingerled.

Oval-8® fingerskinne
Oval-8® fingerskinner er designet til at støtte, stabilisere eller immobilisere 
de små led i en patients finger. Det alsidige 3-punkts design gør det muligt 
at behandle 6 eller flere tilstande med en enkelt drejning af fingerskinnen. 
Oval-8® fingerskinner er fremstillet i støbt plast og har afrundede kanter 
for øget komfort. De er vandtætte og kan bæres ved bad og i fugtige 
omgivelser. Fås i 14 størrelser.

Anvendelsesområde: Oval-8® Fingerskinne er designet til med 
3-punktskontrol at holde et fingerled lige, forhindre eller begrænse 
bevægelsen af hensyn til beskyttelse og for at muliggøre heling. Enheden 
kan bruges til at håndtere flere forskellige fingertilstande, afhængigt af hvor 
og hvordan den bæres på fingeren.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Antal/pakke
51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 2 4,30 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 3 4,50 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 4 4,95 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 5 5,27 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 6 5,70 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 7 5,86 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 8 6,14 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 9 6,35 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 10 6,82 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 11 7,09 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 12 7,40 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 13 7,65 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 14 8,09 cm 5

51423 Oval-8® Fingerskinne Beige 15 8,20 cm 5

51428 Oval-8® størrelsessæt 2-15 1 per størrelse

51429 Oval-8® sæt 2-15 44

Mål: Omkreds Håndled

Vission NEO tommelortose kort
Blød, elastisk tommelortose i neopren som beskytter og aflaster tommelen 
samt giver varme. Findes i to længder. Ved hvile holdes tommelfingeren i 
neutralleje uden belastning af muskler og sener. Kan klippes til ønsket form.

Anvendelsesområde: Reumatologiske sygdomme, aflastning, hypermobilitet 
i tommelen og håndled.

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 11 cm (størrelse M).

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
46025 Kort Sort Small 13 - 16 cm Ve/Hø

46025 Kort Sort Medium 15 - 18 cm Ve/Hø

46025 Kort Sort Large 17 - 20 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds Håndled

Vission NEO tommelortose lang
Blød, elastisk tommelortose i neopren som beskytter og aflaster tommelen 
samt giver varme. Findes i to længder. Denne model, som er længere, giver 
en let støtte til håndleddet. Ved hvile holdes tommelfingeren i neutralleje 
uden belastning af muskler og sener. Kan klippes til ønsket form.

Anvendelsesområde: Reumatologiske sygdomme, aflastning, hypermobilitet 
i tommelen og håndled

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 12,5 cm.Ortosen er 
fremstillet i Nylon og SBR (Latexfri neopren).

Art. nr. Model Farve Størrelse Ve/Hø

46026 Lang Sort One Size Ve/Hø

Mål: Omkreds Håndled

Vission tommelortose kort med skinne
En tommelortose med plastskinne som giver støtte til tommelen og 
omkringliggende strukturer. Opbygningen af det underliggende materiale 
gør, at skinnen ikke trykker mod led eller muskulatur. Materialet er et stabilt 
og slidstærkt elastisk materiale, som har en blød og behagelig inderside. 
Åbent justerbart tommelgreb.

Anvendelsesområde: Instabilitet i tommelens led (CMC -eller MCP-leddet), 
inflammationer, slidskader, belastningsrelaterede problemer samt ved 
reumatiske forandringer

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 13 cm (størrelse M).

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
46028 Med skinne Sort XX-Small 11 - 12 cm Ve/Hø

46028 Med skinne Sort X-Small 12 - 13 cm Ve/Hø

46028 Med skinne Sort Small 13 - 14 cm Ve/Hø

46028 Med skinne Sort Medium 14 - 16 cm Ve/Hø

46028 Med skinne Sort Large 16 - 19 cm Ve/Hø

46028 Med skinne Sort X-Large 19 - 22 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

Vission tommelortose lang med skinne
En smidig, elastisk tommelortose i lang model. Ortosen har en udtagbar 
metalskinne som giver støtte til tommelen og omkringliggende strukturer 
samt en let støtte til håndleddet. Ortosen er beregnet til at begrænse 
bevægelse i CMC og MCP 1 leddet  samt positionere tommelen i en 
funktionel position. Den er fremstillet i et stabilt og slidstærkt materiale med 
en blød og behagelig inderside. Åbent justerbart tommelgreb. Den todelte 
lukning gør, at ortosen er let at åbne og lukke med en hånd.

Anvendelsesområde: Osteoartrose og/eller instabilitet i CMC og MCP 1, 
Triggerfinger, Morbus de Quervain.

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 16 cm (størrelse M).

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
46023 Lang med skinne Sort XX-Small 11 - 12 cm Ve/Hø

46023 Lang med skinne Sort X-Small 12 - 13 cm Ve/Hø

46023 Lang med skinne Sort Small 13 - 14 cm Ve/Hø

46023 Lang med skinne Sort Medium 14 - 16 cm Ve/Hø

46023 Lang med skinne Sort Large 16 - 19 cm Ve/Hø

46023 Lang med skinne Sort X-Large 19 - 22 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds håndled

SELECTION® tommelortose Soft
Smidig og elastisk tommelortose der aflaster tommelens led og giver en let 
støtte. SELECTION® tommelortose Soft er fremstillet i et smidigt, moderne 
og let materiale, der er åndbart og føles behageligt mod huden. Ved hvile 
holdes tommelen i neutralleje uden at belaste muskler og senefæste. Kan 
klippes til ønsket form.

Anvendelsesområde: Reumatologiske sygdomme, aflastning, hypermobilitet 
i tommelens led, mild CMC-1 artrose.

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 11 cm (størrelse M).

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35200 Soft Sort X-Small < 13 cm Ve/Hø

35200 Soft Sort Small 13-15 cm Ve/Hø

35200 Soft Sort Medium 15-17 cm Ve/Hø

35200 Soft Sort Large 17-20 cm Ve/Hø

35200 Soft Sort X-Large >20 cm Ve/Hø

35201 Soft Beige X-Small < 13 cm Ve/Hø

35201 Soft Beige Small 13-15 cm Ve/Hø

35201 Soft Beige Medium 15-17 cm Ve/Hø

35201 Soft Beige Large 17-20 cm Ve/Hø

35201 Soft Beige X-Large >20 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

SELECTION® tommelortose Rigid
Smidig og elastisk tommelortose med ekstra stabilitet omkring tommelen. 
Giver aflastning til tommelens led og en stabil støtte. Giver desuden støtte 
og beskyttelse til tommelens MCP-led. SELECTION® tommelortose rigid 
er fremstillet i et smidigt, moderne og let materiale der er åndbart og føles 
behageligt mod huden. Ved hvile holdes tommelen i neutralleje uden af 
belaste muskler og senefæste. Kan klippes til ønsket form.

Anvendelsesområde: Reumatologiske sygdomme, aflastning, hypermobilitet 
i tommelens led, mild til moderat CMC-1 artose.

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 11 cm (størrelse M).

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35202 Rigid Sort X-Small < 13 cm Ve/Hø

35202 Rigid Sort Small 13-15 cm Ve/Hø

35202 Rigid Sort Medium 15-17cm Ve/Hø

35202 Rigid Sort Large 17-20 cm Ve/Hø

35202 Rigid Sort X-Large >20 cm Ve/Hø

35203 Rigid Beige X-Small < 13 cm Ve/Hø

35203 Rigid Beige Small 13-15 cm Ve/Hø

35203 Rigid Beige Medium 15-17 cm Ve/Hø

35203 Rigid Beige Large 17-20 cm Ve/Hø

35203 Rigid Beige X-Large >20 cm Ve/Hø



Mål 1: 2-5 MCP  
Mål 2: Håndens længde fra 
håndled til fingerspids

SOT tommelortose
SOT tommelortose er en anatomisk formet hvileortose til tommel og 
håndflade. Ortosen positionerer tommelfingeren i en optimal hvileposition. 
Den er udformet til at begrænse bevægelserne i tommelens CMC -og 
MCP-led, give støtte til håndfladen samt positionere tommelens led og 
muskler i en behagelig hvileposition. SOT har en kerne af aluminium, som 
gør, at ortosen kan tilpasses og formes til individuel pasform. Ortosen kan 
justeres såfremt kontrakturen forandres. Det smidige design gør den til et 
godt alternativ til specialfremstillede hvileortoser. Læs mere om tilpasning 
og justeringer i brochuren Tips & Tricks. 
 
I tilfælde hvor der behøves ekstra støtte til håndleddet kan SOT 
Tommelortose bruges sammen med en håndledsortose. Vission 
Håndledsortose 46029 og Selection Open Wrist 35207 er optimale ortoser 
i forhold til at kombinere med SOT Tommelortose.

Anvendelsesområde: SOT Tommelortose er beregnet til brug ved 
slidgigt, reumatoid artrit, adduktionskontrakturer i tommelen og ved 
overbelastningsskader.

Øvrigt: SOT Tommelortose kan vaskes i 40 grader.

Art. nr. Model Størrelse Mål 1 Mål 2 Ve/Hø
28720 SOT Tommelortose Small ≤7,5 cm ≤ 18,5 cm Ve/Hø

28720 SOT Tommelortose Medium ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm Ve/Hø

28720 SOT Tommelortose Large ≤ 9 cm ≤ 21 cm Ve/Hø

28721 Ekstra betræk Small Ve/Hø

28721 Ekstra betræk Medium Ve/Hø

28721 Ekstra betræk Large Ve/Hø
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Mål 1: Omkreds håndled 
Mål 2: Håndledsflade mål

SELECTION® tommelortose børn
Blød og behagelig tommelortose til børn. SELECTION® materialet er 
tyndt, smidigt og tillader huden at ånde. Ortosen er tænkt til at guide 
hånd og håndled til en funktionel position i forhold til at lindre smerte 
ved inflammation og reumatiske tilstande. Ortosen kan også anvendes 
til at reducere spasticitet ved neurologiske tilstande i hånd og håndled. 
Tommelgrebet er justerbart og kanterne kan trimmes ved behov.

Anvendelsesområde: Positionering af hånden efter Brachial Plexus 
Neuropatier (BPN), spastisk hånd ved Cerebral Parese. Arthrogryposis. 
Reumatiske sygdomme.

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 9 cm (størrelse M).

Art. nr. Farve Størrelse Mål 1 Mål 2 Ve/Hø
35300 Sort XX-Small 8,5 - 11,5 cm 5 - 6 cm Ve/Hø

35300 Sort X-Small 10 - 12,5 cm 6 - 7 cm Ve/Hø

35300 Sort Small 11,5 - 14 cm 7 - 8 cm Ve/Hø

35300 Sort Medium 12 - 15,5 cm 8 - 9 cm Ve/Hø

35300 Sort Large 14 - 16,5 cm 8 - 9 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

Basic tommelortose, kort og lang
Ortose med plastskinne der giver støtte til tommelfingeren og 
omkringliggende strukturer. Materialet er klippet på skrå i forhold til 
optimal pasform og elasticitet. Åben justerbar tommelstrop. Den lange 
model er 2 cm længere og giver støtte til håndleddet. Kan kombineres med 
håndledsbånd 27447 eller 27448 for ekstra stabilitet.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, reumatologiske sygdomme, instabilitet 
og aflastning.

Øvrigt: Basic tommelortose kort - ortosens længde på radialsiden er 12,5 
cmBasic tommelortose lang - ortosens længde på radialsiden er 15 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
27443 Kort Blå X-Small < 12 cm Ve/Hø

27443 Kort Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

27443 Kort Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

27443 Kort Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

27443 Kort Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø

27444 Lang Blå X-Small < 12 cm Ve/Hø

27444 Lang Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

27444 Lang Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

27444 Lang Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

27444 Lang Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø

Mål: Længde fra håndled til 
tommelens IP-led

Tee Pee™ tommelortose
Tommelortose med tre formbare aluminumsskinner, centralt, dorsalt og 
palmart. Ortosen giver en stabil støtte til tommelfingeren. Fremstillet af 
perforet luftig ruskindsimitation med åndbart foer.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, reumatologiske sygdomme og 
instabilitet.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28560 Sort X-Small <9 cm Bilat.

28560 Sort Small 9-10 cm Bilat

28560 Sort Medium 10-11,5 cm Bilat.

28560 Sort Large 11,5-13 cm Bilat.

28560 Sort X-Large >13 cm Bilat.
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Mål: Omkreds håndled

CMC-X Lacer tommelortose
CMC-X Lacer™ tommelortose giver smertelindring ved osteoartrit 
i tommelens CMC-led samtidig med at den tillader bevægelse. 
Lukkesystemet med snøre kan let justeres og placere tommelbasen i 
ønsket abduktionsgrad for at hjælpe til med at stabilisere CMC-leddet og 
tillade tommelfingeren en funktionel mobilitet. Den justerbare polstrede 
aluminiumsskinne fungerer sammen med snøresystemet og giver et let tryk 
med yderligere stabilisering af CMC-leddet. CMC-X Lacer tommelortose er 
fremstillet af hypoallergen CoolFlex™ materiale for komfort og kompression. 
CMC-X Lacer indeholder ikke latex eller neopren.

Anvendelsesområde: Osteoartrit i tommelens CMC-led, medial subluxation 
af tommelens CMC led.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28562 Sort X-Small <14 cm Bilat.

28562 Sort Small 14-16 cm Bilat.

28562 Sort Medium 16-18 cm Bilat.

28562 Sort Large 18-19,5 cm Bilat.

28562 Sort X-Large >19,5 cm Bilat.

Mål: Omkreds håndled

CMC tommelortose
Denne tommelortose er beregnet til at give støtte til CMC-leddet ved 
instabilitet og slidskader. Den polstrede indre skinne i kombination med det 
ydre elastiske bånd giver kompression af tommelbasen og hjælper dermed 
til at stabilisere CMC-leddet.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, reumatologiske sygdomme og 
instabilitet.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28561 Sort X-Small <14 cm Ve/Hø

28561 Sort Small 14-15,5 cm Ve/Hø

28561 Sort Medium 15,5-17,5 cm Ve/Hø

28561 Sort Large 17,5-19,5 cm Ve/Hø

28561 Sort X-Large >19,5 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds MCP-leddet

CMCcare tommelortose
Tommelortose som støtter tommelens CMC-led og holder metakarpalleddet 
i en funktionel position og bibeholder gribefunktionen. Ortosen har en 
integreret formbar aluminium-skinne og et justerbar velcrolukning. Det 
anatomiske design med sin affasede kanter giver en perfekt pasform og 
bedste komfort. Håndleddet og øvrige dele af hånden kan bevæge sig frit 
uden at blive hindret af ortosen.

Anvendelsesområde: Osteoartrit i tommelens led, instabilitet i tommelen, 
postoperativt efter artroplastik i CMC-l leddet.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28552 Grå Small 16 - 19,5 cm Ve/Hø

28552 Grå Medium 19,5 - 22,5 cm Ve/Hø

28552 Grå Large 22,5 - 26 cm Ve/Hø



21

Mål: Omkreds håndled.

Tommelortose Rigid Airmed
Tommelbasortose er beregnet til posttraumatisk immobilisering 
af tommelens MCP-led. Ortosen giver støtte og aflaster trapezio-
metakarpalleddet. Hjælper patienten til at begrænse bevægelser, som 
kan årsage skade eller smerte. Ortosen har indsyet metalskinner, som kan 
formes efter behov. Ortosen er blød og behagelig at have på og forsynet 
med et ventilationshul.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk immobilisering af tommel MCP-led, 
karpaltunnelsyndrom og tendinit.

Øvrigt: Ortosens længde på tommelens radialside er 11 cm (størrelse S).

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28550 Beige Small 14 - 18 cm Bilat.

28550 Beige Large 18 - 22 cm Bilat

28551 Grå Small 14 - 18 cm Bilat

28551 Grå Large 18 - 22 cm Bilat

Mål: Omkreds håndled

Sporlastic tommelortose
Stabil tommelortose fremstillet af plast til immobilisering af tommelfingeren 
i funktionsstilling. Påsyet velcrobånd giver justerbar lukning. Stockinette i 
high-tech fiber opsuger fugt og giver en blød polstringseffekt.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, postoperativt og ved instabilitet.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28545 Beige Small <17 cm Ve/Hø

28545 Beige Medium 17-19 cm Ve/Hø

28545 Beige Large >19 cm Ve/Hø

28547 Ekstra Inderhandske Small Bilat.

28547 Ekstra Inderhandske Medium Bilat.

28547 Ekstra Inderhandske Large Bilat.
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Egne notater
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Mål: Omkreds MCP 2-5

SELECTION® Ulnar Deviationsortose
SELECTION® Ulnar Deviationsortose er beregnet til at forbedre fingrenes 
position for at give en bedre håndfunktion og opnå et mere funktionelt 
greb. 

Ortosen lindrer strukturerne på samme tid som den har en smertestillende 
effekt. Den understøtter MCP- og PIP-leddene, samtidig med at den 
forbedrer fingernes trækretning. 

Ortosen er designet så materialet går langt ud på ulnarsiden over 5. MCP 
for at støtte bedst muligt, modvirke trækretningen og fordele trykket. Hook 
hæfter overalt på ortosen, så der er ingen begrænsninger for placering af 
stropperne for at opnå den optimale trækretning. Eftersom ortosen er så 
tynd og fin i kvaliteten kan den enkelt kombineres med en håndledsbandage, 
hvis der er behov for yderligere støtte. Specialdesignede forstærkninger af 
Lav temperaturplast (non-coated) hæfter direkte på ortosen.

Anvendelsesområde: Til patienter med gigt. Ulnar deviation kan forekomme 
ved inflammatoriskeog degenerative sygdomme, såsom RA. SELECTION® 
Ulnar deviationsortosekan også bruges til hypermobile led og til svage 
muskler med det formål at ydemere støtte. Skal ikke anvendes i forbindelse 
med fikserede kontrakturer.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35218 Sort X-Small 13-16 cm Ve/Hø

35218 Sort Small 16-19 cm Ve/Hø

35218 Sort Medium 19-22 cm Ve/Hø

35218 Sort Large 22-25 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

SELECTION®  håndled kort
Smidig, elastisk håndledsortose uden skinne, lavet i et moderne og 
behageligt material som er åndbart og føles behageligt mod huden. Ortosen, 
som er kortere end Selection Håndledsortose Soft og Rigid, giver støtte til 
håndleddet uden at hindre bevægligheden, men giver en let kompression. 
Lukkesystemet med snører er let at åbne og lukke med en hånd. Justerbart 
tommelgreb. 

Gennem materialets konstruktion er det muligt at justere formen lidt med 
saks i forhold til optimal pasform. Seperat ekstra bånd kan bestilles.

Anvendelsesområde: Støtter og aflaster håndleddet efter skade, operation, 
ved kronisk smerte, slidtage i led eller overbelastning. Efter ganglion-
operationer, ved behov af kompression. Hypermobile led ved Ehlers Danlos 
Syndrom. Ortosen kan også anvendes forebyggende ved tunge eller 
monotone bevægeligheder.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 13 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35222 Kort uden skinne Sort X-Small < 11 cm Ve/Hø

35222 Kort uden skinne Sort Small 11 - 14 cm Ve/Hø

35222 Kort uden skinne Sort Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35222 Kort uden skinne Sort Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35222 Kort uden skinne Sort X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø

35223 Kort uden skinne Beige X-Small < 11 cm Ve/Hø

35223 Kort uden skinne Beige Small 11 - 14 cm Ve/Hø

35223 Kort uden skinne Beige Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35223 Kort uden skinne Beige Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35223 Kort uden skinne Beige X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø
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Mål 1: Omkreds håndled  
Mål 2: Underarmsmål

SELECTION® håndledsortose Soft
Smidig, elastisk håndledsortose fremstillet af et moderne smidigt materiale 
der er åndbart og føles behageligt mod huden. SELECTION® Soft har 
en formet plastskinne på volarsiden og en blødere lige plastskinne på 
dorsalsiden. Skinnerne er udtagelige. Den todelte lukning gør ortosen 
let at åbne og lukke med én hånd. Justerbart tommelgreb. Materialets 
konstruktion gør det muligt at justere formen med en saks i forhold til en 
optimal pasform.

Anvendelsesområde: Når håndleddet har brug for aflastning fx. ved 
inflammationer, arbejdsrelaterede overanstrengelser samt ved reumatiske 
eller degenerative forandringer.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18 cm. Plus-størrelserne har 
ekstra bredde i underarmsdelen.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål 1 Mål 2 Ve/Hø
35204 Soft Sort X-Small < 11 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort Small 11 - 14 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort XX-Large 23 - 26 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort Small Plus 11 - 14 cm 18 - 21 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort Medium Plus 14 - 17 cm 21 - 24 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort Large Plus 17 - 20 cm 24 - 27 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort X-Large Plus 20 - 23 cm 27 - 30 cm Ve/Hø

35204 Soft Sort XX-Large Plus 23 - 26 cm 30 - 33 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige X-Small < 11 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige Small 11 - 14 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige XX-Large 23 - 26 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige Small Plus 11 - 14 cm 18 - 21 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige Medium Plus 14 - 17 cm 21 - 24 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige Large Plus 17 - 20 cm 24 - 27 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige X-Large Plus 20 - 23 cm 27 - 30 cm Ve/Hø

35205 Soft Beige XX-Large Plus 23 - 26 cm 30 - 33 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

SELECTION® Multiopen
SELECTION® Multiopen er en medium-stabil håndledsortose med dobbelt 
lukkefunktion. Den kan åbnes helt og derefter løst lukkes med velcro og 
strammes til med snører. Brugeren kan selv vælge, om den skal åbnes helt 
hver gang ortosen skal tages på/af eller om det blot er snørefunktionen, 
der skal anvendes. Den har et lavt snit i håndfladen for at følge håndens 
naturlige bøjefurer og udskæringen rundt om tommelen tillader 
thenarmusklen at arbejde frit. Den todele snørelukning i kombination med 
velcrolukningen muliggør tilpasning  ved en bredere underarm. Eftersom 
snøren kommer fra ulnarsidan mindskes  risikoen for, at tommelen 
positioneres fejlagtigt. Regulerbart tommelbånd fra volarsiden. I kraft af 
materialets konstruktion er det muligt at justere formen med saks i forhold 
til optimal pasform.  
Fremstillet i det luftige og behagelige SELECTION®-materialet med alle de 
funktioner, som dette indebærer. Ortosen er 22 cm lang, dvs 4 cm længere 
end en SELECTION® Soft 35204. Den har en formbar aluminiumskinne på 
volarsidan som er udtagelig.

Anvendelsesområde: Efter ophelet radiusfraktur, bløddelsskader, 
inflammationer, overbelastningsskader, arbejdsrelateret overanstrengelse 
samt ved reumatiske eller degenerative forandringer.

Kontraindikationer: Må ikke anvendes ved ikke-helet fraktur.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35209 Multiopen Sort X-Small <11 cm Ve/Hø

35209 Multiopen Sort Small 11 - 14 cm Ve/Hø

35209 Multiopen Sort Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35209 Multiopen Sort Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35209 Multiopen Sort X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø

35209 Multiopen Sort XX-Large 23 - 26 cm Ve/Hø

Mål: Længde på leddets midte  
MCP1 – leddets på midte  IP1.

SELECTION® Radialis tommeldel
Tekstil tommeldel, som kombineres med SELECTION® Håndledsortoser 
35204, 35205 og 35209.  Tommmeldelen kan med fordel kombineres med 
SELECTION® Radialis Fingerdel. Både SELECTION® Radialis Tommeldel 
og Fingerdel er beregnet til anvendelse ved Radialisparese (drophånd, som 
er forårsaget af skade på radialisnerven) for at muliggøre en funktionel 
gribeevne, mens nerven opheler.

Anvendelsesområde: Radialisparese

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35216 Radialis Tommeldel Sort Small 3 - 4 cm Ve/Hø

35216 Radialis Tommeldel Sort Large 5 - 6 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

SELECTION® Open Wrist
En stabil og enkel håndledsortose i det behagelige SELECTION® materiale. 
Ortosen har en formet plastskinne på volarsiden og en smal plastskinne 
dorsalt. Ortosen har et stabiliserende rundgående håndledsbånd og tages 
enkelt på med en hånd. SELECTION® Open Wrist kan anvendes, når 
håndleddet trænger til aflastning.

Anvendelsesområde: Inflammation, arbejdsrelaterete overanstrengelser 
samt ved reumatiske eller degenerative forandringer.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18 cm.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35207 Sort X-Small < 11 cm Ve/Hø

35207 Sort Small 11 - 14 cm Ve/Hø

35207 Sort Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35207 Sort Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35207 Sort X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds MCP 2-5

SELECTION® Radialis fingerdel
Tekstil Fingerdel, som kombineres med SELECTION® Håndledsortoser 
35204, 35205 og 35209. Fingerdelen kan med fordel  kombineres med 
SELECTION® Radialis Tommeldel. Både SELECTION® Radialis Tommeldel 
og Fingerdel er beregnet til anvendelse ved Radialisparesee (drophånd, 
som er forårsaget af skade på radialisnerven) for at muliggøre en funktionel 
gribeevne, mens nerven opheler.

Anvendelsesområde: Radialisparese.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35217 Radialis Fingerdel Sort Small 17 - 20 cm Ve/Hø

35217 Radialis Fingerdel  Sort Medium 20 - 23 cm Ve/Hø

35217 Radialis Fingerdel  Sort Large 23 - 27 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

SELECTION® håndledsortose Rigid
Smidig, elastisk håndledsortose med tommeldel, fremstillet i et moderne 
smidigt, let materiale der er åndbart og føles behageligt mod huden. 
Tommeldelen giver ved sit mere stabile materiale en god støtte og holder 
tommelen i neutralleje. SELECTION® Rigid har en formet plastskinne på 
volarsiden og en blødere lige plastskinne på dorsalsiden. Skinnerne er 
udtagelige. Den todelte lukning gør ortosen let at åbne og lukke med én 
hånd. Justerbart tommelgreb. Materialets konstruktion gør det muligt at 
justere formen med en saks i forhold til en optimal pasform.

Anvendelsesområde: Når håndleddet og tommelen har brug for aflastning 
fx. ved inflammationer, arbejdsrelaterede overanstrengleser samt ved 
reumatiske eller degenerative forandringer.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35206 Rigid Sort X-Small < 11 cm Ve/Hø

35206 Rigid Sort Small 11 - 14 cm Ve/Hø

35206 Rigid Sort Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35206 Rigid Sort Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35206 Rigid Sort X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø

35206 Rigid Sort XX-Large 23 - 26 cm Ve/Hø

SELECTION® Bromsa håndled
Selection bromsa håndled er beregnet til at begrænse bevægelsen i 
håndleddet i forhold til at aflaste  håndextensorerne, støtte håndleddet og 
reducere smerte ved bl. a. tennis albue. Ortosen har bløde plastskinner på 
håndryggen, justerbar strop til tommelfingeren og SELECTION snøresystem. 
Støtten kan tilpasses ved at bruge en eller to plastskinner. Snøresystemet 
giver ortosen en bedre lukning omkring hånden og en bedre pasform.

Anvendelsesområde: Lateral epicondylit, hypermobilitet, reumatiske 
sygdomme, uspecificeret smerte.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 15 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
35208 Selection Bromsa Sort X-Small <11 cm Ve/Hø

35208 Selection Bromsa Sort Small 11-14 cm Ve/Hø

35208 Selection Bromsa Sort Medium 14 - 17 cm Ve/Hø

35208 Selection Bromsa Sort Large 17 - 20 cm Ve/Hø

35208 Selection Bromsa Sort X-Large 20 - 23 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds håndled



Mål 1: Omkreds håndled 
Mål 2: Håndflade mål 
Mål 3: Ortosens længde på 
volarsiden

SELECTION® håndled børn
Blød og behagelig håndledsortose til børn. Denne stabile ortose har en 
udtagbar aluminiumskinne på volarsiden og to bånd til enkel lukning.  
Skinnen er udtagelig.   SELECTION® materialet er tyndt, smidigt og tillader 
huden at ånde. Tommelbåndene er justerbare og kanterne er bløde. 
Farvedetaljerne er valgt for at tiltale børn.

Anvendelsesområde: Reumatiske problemer.  Neurologiske skader 
hvor håndleddet trænger støtte og/ eller korrigering. Efter afsluttet 
gipsbehandling. Betændelser.

Art. nr. Farve Størrelse Mål 1 Mål 2 Mål 3 Ve/Hø
35305 Sort XX-Small 8,5 - 11 cm 5-6 cm 11 cm Ve/Hø

35305 Sort X-Small 10 - 12,5 cm 6-7 cm 13,5 cm Ve/Hø

35305 Sort Small 11,5 - 14 cm 7-8 cm 14,5 cm Ve/Hø

35305 Sort Medium 12 - 15,5 cm 8-9 cm 17 cm Ve/Hø

35305 Sort Large 14 - 16,5 cm 8-9 cm 17,5 cm Ve/Hø
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Mål 1: Omkreds håndled 
Mål 2: Håndflade mål 
Mål 3: Ortosens længde på 
volarsiden

SELECTION® Open Wrist børn
En stabil og enkel håndledsortose i det behagelige SELECTION® materiale. 
Ortosen har en formet aluminiumskinne på volarsiden. Den har to 
tommelbånd, et som fæster rundt om tommelen og et som fæster på 
håndryggen for at holde tommelen på plads, så den ikke falder ind i hånden.
Selection Open Wrist Barn er beregnet til at immobilisering af CMC-leddet 
ved smerte, vejlede håndleddet til en neutral position samt ved behov for at 
støtte til håndleddet efter traume/operation.

Anvendelsesområde: Reumatoid artrit, CP,  efter traume/operation.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål 1 Mål 2 Mål 3 Ve/Hø
35306 Barn Sort Small 11,5 - 14 cm 7 - 8 cm 14,5 cm Ve/Hø

35306 Barn Sort Medium 12 - 15,5 cm 8 - 9 cm 17 cm Ve/Hø

35306 Barn Sort Large 14 - 16,5 cm 8 - 9 cm 17,5 cm Ve/Hø



Mål: Omkreds Håndled

Vission håndledsortose kort
En kortere håndledsortose, fremstillet i et stabilt og slidstærkt elastisk 
materiale med en blød og behagelig inderside. Modellen er helt åben og 
enkel at tage på og af. Ortosen har en god anatomisk pasform i håndfladen, 
over håndryggen og rundt om tommelens muskulatur. Denne model er uden 
skinne volart. Åben justerbart tommelgreb.

Anvendelsesområde: Støtter og aflaster håndleddet efter skade, 
operation, afgipsning, hypermobilitet, reumatiske problemer, ved kronisk 
smertetilstand, slidskader eller overbelastningsbesvær. Kan også anvendes 
forebyggende  ved tunge og monotone bevægeligheder.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 13 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
46030 Kort uden skinne Sort XX-Small 11 - 12 cm Ve/Hø

46030 Kort uden skinne Sort X-Small 12 - 13 cm Ve/Hø

46030 Kort uden skinne Sort Small 13 - 14 cm Ve/Hø

46030 Kort uden skinne Sort Medium 14 - 16 cm Ve/Hø

46030 Kort uden skinne Sort Large 16 - 19 cm Ve/Hø

46030 Kort uden skinne Sort X-Large 19 - 22 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds håndled.

Vission håndledsortose med skinne
En håndledsortose i standardmodel fremstillet i et stabilt og slidstærkt 
elastisk materiale med en blød og behagelig inderside. Modellen er helt 
åben og enkel at tage på og af. Ortosen har en god anatomisk pasform 
inde i hånden, over håndryggen og omkring tommelens muskulatur. Den 
giver en stabilt støtte og har en formbar plastskinne volart. Åbent justerbart 
tommelgreb.

Anvendelsesområde: Inflammationer, arbejdsrelaterede overanstrengelser 
samt ved reumatiske eller degenerative forandringer.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18,5 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
46029 Med skinne Sort XX-Small 11 - 12 cm Ve/Hø

46029 Med skinne Sort X-Small 12 - 13 cm Ve/Hø

46029 Med skinne Sort Small 13 - 14 cm Ve/Hø

46029 Med skinne Sort Medium 14 - 16 cm Ve/Hø

46029 Med skinne Sort Large 16 - 19 cm Ve/Hø

46029 Med skinne Sort X-Large 19 - 22 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

Vission håndledsortose med tommeldel
Smidig, elastisk håndledsortose med tommeldel lavet i et stabilt og slidstærk 
materiale med en blød og behagelige inderside. Ortosen er beregnet til 
at begrænse bevægelsen i CMC og MCP 1 leddet og til at positionere 
tommelen i en funktionel position samt begrænse fleksion i håndleddet. 
Ortosen har en formet plastskinne på volarsiden. Tommeldelen har et ekstra 
bånd, som yderligere kan justeres i tommelgrebet.

Anvendelsesområde: Let til moderat instabilitet i CMC og MCP 1, 
ligamentskader, betændelse, degenerative sygdomme, traume.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18,5 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
46031 Med tommel Sort XX-Small 11 - 12 cm Ve/Hø

46031 Med tommel Sort X-Small 12 - 13 cm Ve/Hø

46031 Med tommel Sort Small 13 - 14 cm Ve/Hø

46031 Med tommel Sort Medium 14 - 16 cm Ve/Hø

46031 Med tommel Sort Large 16 - 19 cm Ve/Hø

46031 Med tommel Sort X-Large 19 - 22 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds håndled

Basic håndledsortose, kort og lang
Enkel håndledsortose i kort og lang model med velcrolukning der giver god 
støtte og kompression. Åbne modeller der er lette at tage på og af. Udtagelig 
formbar aluminiumsskinne volart. Standardmodel med velcro påsyet og 
astrakan som lukkestrop giver fleksibilitet ved valg af størrelse. Kort model 
kan kombineres med ekstrabånd 27448 i forhold til ekstra stabilitet. Den 
lange model har et monteret elastisk bånd omkring håndleddet.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, reumatologiske sygdomme, instabilitet 
og aflastning.

Øvrigt: Basic håndledsortose kort - Ortosens længde på volarsiden er 18 
cm.Basic håndledsortose lang - Ortosens længde på volarsiden er 21 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
27441 Kort Blå X-Small < 12 cm Ve/Hø

27441 Kort Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

27441 Kort Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

27441 Kort Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

27441 Kort Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø

27445 Lang Blå X-Small < 12 cm Ve/Hø

27445 Lang Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

27445 Lang Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

27445 Lang Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

27445 Lang Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

Basic håndledsortose med tommel
Unik designet håndledsbandage, der støtter tommelfingeren. 
Tommelfingerdelen er delvis fritstående for at følge thenarmuskulaturen 
og sikre en god pasform. Tommelfingeren holdes i neutralleje ved hvile. 
Udtagelig og formbar aluminiumsskinne volart. Tommelfingerskinnen i 
fleksibel plast følger hele bandagens længde for at give ekstra stabilitet. 
Standardmodel med velcro påsyet og astrakan som lukkestrop giver 
fleksibilitet ved valg af størrelse.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, reumatologiske sygdomme, instabilitet 
og aflastning.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18 cm.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
27442 Blå X-Small < 12 cm Ve/Hø

27442 Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

27442 Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

27442 Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

27442 Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø
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Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
27446 Blå X-Small < 12 cm Ve/Hø

27446 Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

27446 Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

27446 Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

27446 Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, reumatologiske sygdomme, instabilitet 
og aflastning.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18 cm.

Mål: Omkreds håndled

Basic håndledsortose
Håndledsortose med integreret bånd, der giver ekstra god støtte til 
håndleddet. Det brede proximale bånd med bred lukning giver fleksibilitet 
ved valg af størrelse og letter på- og aftagning.  Åben model der er let at 
tage på og af. Udtagelig formbar aluminiumsskine volart. Højt skåret ved 
lillefingersiden i forhold til ulnar støtte.
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Mål: Omkreds håndled

Airtex Wrist Support
Airtex håndledsortose giver støtte og kompression under genoptræning 
efter akutte skader. Ortosen er også velegnet til aktive personer, der har 
brug for ekstra støtte omkring håndleddet under fysisk aktivitet. Ortosen 
giver dynamisk støtte til sener og muskler omkring håndleddet uden at 
immobilisere eller reducere håndleddets funktionalitet. Ortosen har dobbelt 
justering ved hjælp af to rigide bånd, der giver øget stabilitet og fæste og 
som kan justerbares individuelt for at regulere kompressionen. 

Ortosen er en del af den nye AIRTEX-serie fra PRIM, som er designet med 
en ny hudvenlig limteknologi, der gør det muligt at sætte de forskellige 
tekstildele sammen uden søm. Fraværet af tråd og søm reducerer gnidning 
på huden og øger komforten for brugeren. Airtex-produkter er lette med 
100% aktiv åndbarhed. 

Anvendelsesområde: Artrose, gigt, seneskedehindebetændelse, bursitis, 
forstuvninger og mindre skader. Støtte og beskyttelse til sports- og 
arbejdsaktiviteter.

Art. nr. Farve Størrelse Mål
28553 Sort One Size 13-26 cm
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Mål: Omkreds håndled

Wrist Lacer™ II  håndledsortose, kort
Meget stabil håndledsortose med formbare aluminiumskinner dorsalt 
og volart som er udtagelige. En pude på indersiden af ortosens strømpe 
beskytter tommelbasens sener ved den distale snøre. Fremstillet i slidstærkt 
mockaimitation med foer som er åndbart. Lukkesystem med et unik design 
som giver en jævn kompression ved alle fire bånd. Kompressionen kan 
enkelt justeres af patienter med udsædvanlig form på underarm og håndled. 
Snøren er let at åbne og lukke med en hånd. Justerbart tommelgreb.

Anvendelsesområde: Karpaltunnelsyndrom, posttraumatiskt og 
postoperativt.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 21 cm i størrelse M.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28578 Wrist Lacer II Sort Pediatric <12 cm Ve/Hø

28578 Wrist Lacer II Sort X-Small 12-14 cm Ve/Hø

28578 Wrist Lacer II Sort Small 14-16 cm Ve/Hø

28578 Wrist Lacer II Sort Medium 16-18 cm Ve/Hø

28578 Wrist Lacer II Sort Large 18-20 cm Ve/Hø

28578 Wrist Lacer II Sort X-Large 20-22 cm Ve/Hø

28578 Wrist Lacer II Sort XX-
Large

22-25 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

Wrist Lacer™II håndledsortose, lang
Meget stabil håndledsortose i lang model med formbare aluminiumsskinner 
dorsalt og volart. Skinnerne kan tages ud og formes. En pude på indersiden 
af ortosens strømpe beskytter tommelbasens sener ved den distale snøre. 
Fremstillet i slidstærkt mockaimitation med åndbart foer. Lukkesystem 
med et unik design som giver en jævn kompression ved alle fire bånd. 
Kompressionen kan enkelt justeres af patienter med atypisk form på 
underarm og håndled. Snøren er let at åbne og lukke med en hånd. 
Justerbart tommelstrop.

Anvendelsesområde: Posttraumatiskt, postoperativt, reumatologiske 
sygdomme og spasticitet.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 26 cm. 

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28579 Wrist Lacer™II Lang Sort X-Small 12-14 cm Ve/Hø

28579 Wrist Lacer™II Lang Sort Small 14-16 cm Ve/Hø

28579 Wrist Lacer™II Lang Sort Medium 16-18 cm Ve/Hø

28579 Wrist Lacer™II Lang Sort Large 18-20 cm Ve/Hø

28579 Wrist Lacer™II Lang Sort X-Large 20-22 cm Ve/Hø



Mål: Omkreds håndled

V-Strap™ håndledsortose kort
V-Strap har samme egenskaber som WristLacer. Ortosen adskiller sig ved 
lukkesystemet og pasform. Ortosen følger håndens konturer og passer også 
en bred hånd. Det patenterede V-formede lukkesystem holder båndene på 
plads i D-ringene ved på- og aftagning.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, postoperativt, reumatologiske 
sygdomme og spasticitet.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 20 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28574 Kort Sort XX-Small < 12 cm Ve/Hø

28574 Kort Sort X-Small 12-14 cm Ve/Hø

28574 Kort Sort Small 14-16 cm Ve/Hø

28574 Kort Sort Medium 16-18 cm Ve/Hø

28574 Kort Sort Large 18-20 cm Ve/Hø

28574 Kort Sort X-Large 20-22 cm Ve/Hø

28574 Kort Sort XX-Large 22-25 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds håndled

V-Strap™ håndledsortose lang
V-Strap har samme egenskaber som Wrist Lacer. Ortosen adskiller sig ved 
lukkesystemet og pasform. Ortosen følger håndens konturer og passer også 
en bred hånd. Det patenterede V-formede lukkesystem holder båndene på 
plads i D-ringene ved på- og aftagning.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, postoperativt, reumatologiske 
sygdomme og spasticitet.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 26 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28575 Lang Sort Small 14-16 cm Ve/Hø

28575 Lang Sort Medium 16-18 cm Ve/Hø

28575 Lang Sort Large 18-20 cm Ve/Hø

28575 Lang Sort X-Large 20-22 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds håndled

Ryno Lacer® II håndledsortose
Meget stabil håndleds- og tommelortose med formbare aluminiumsskinner 
dorsalt, volart og radialt. Den radiale tommelskinne følger hele ortosens 
længde og immobiliserer tommelen effektivt. Fremstillet i slidstærk 
ruskindsimitation med åndbart foer. Lukkesystemet med snører er let at 
åbne og lukke med én hånd. Ryno Lacer ll er en opdateret og forbedret Ryno 
Lacer med bedre polstring i håndfladen, mere polstring over tommelen og 
opdatering af velcro på ortosens underside.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, postoperativt, reumatologiske 
sygdomme og spasticitet.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 22 cm.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28576 Sort Small 14-16 cm Ve/Hø

28576 Sort Medium 16-18 cm Ve/Hø

28576 Sort Large 18-20 cm Ve/Hø

28576 Sort X-Large 20-22 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds håndled

Tripod™ Wrist Lacer håndledsortose, kort
En meget stabil håndledsortose med samme gode komfort og funktionelle 
egenskaber som Wrist Lacer. Tripod har tre formbare aluminiumskinner, som 
er placeret ulnart, palmart og dorsalt. Disse skinner virker sammen for at 
hindre radial-ulnar deviation og minimere fleksion-ekstension af håndleddet. 
Den ulnare skinne sammen med det dobbelte snøresystem modvirker radial-
ulnar deviation. Præcis som Wrist Lacer tillader Tripod en fuld bevægelighed 
af tommelen. Lukkesystemet med snører er let at åbne og lukke med én 
hånd.

Anvendelsesområde: Posttraumatisk, postoperativt, radial-ulnar deviation, 
carpaltunnelsyndrom, reumatologiske sygdomme og spasticitet..

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 20 cm.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28577 Kort Sort X-Small 12-14 cm Ve/Hø

28577 Kort Sort Small 14-16 cm Ve/Hø

28577 Kort Sort Medium 16-18 cm Ve/Hø

28577 Kort Sort Large 18-20 cm Ve/Hø

28577 Kort Sort X-Large 20-22 cm Ve/Hø
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Lacer Wrist kort
Lacer Wrist er en meget stabil håndledsortose med formbare skinner dorsalt 
og volart samt et stabiliserende håndledsbånd. Snørelukningen gør det nemt 
at justere med en hånd og puden på den palmare side giver yderligere støtte 
og komfort. Lacer Wrist anvendes ved forskellige skader og tilstande samt 
før og efter operationer. Produktet findes også i lang version (art.nr 51427) 
samt i mange forskellige størrelser, der passer til forskellige behov.

Anvendelsesområde: Artrose, forstuvninger, forstrækninger og instabilitet. 
Skader og tilstande i blødt væv. Behandling efter frakturer.

Art. nr. Model Farve Størrelse Længde Omkreds Ve/Hø
51426 Lacer Wrist Kort Sort XX-Small 18 cm 10,5-12,5 cm Ve/Hø

51426 Lacer Wrist Kort Sort X-Small 20 cm 12,5-14 cm Ve/Hø

51426 Lacer Wrist Kort Sort Small 21 cm 14-16 cm Ve/Hø

51426 Lacer Wrist Kort Sort Medium 21 cm 16-18 cm Ve/Hø

51426 Lacer Wrist Kort Sort Large 21 cm 18-19,5 cm Ve/Hø

51426 Lacer Wrist Kort Sort X-Large 21 cm 19,5-21,5 cm Ve/Hø

Lacer Wrist lang
Lacer Wrist er en meget stabil håndledsortose med formbare skinner dorsalt 
og volart samt et stabiliserende håndledsbånd. Snørelukningen gør det nemt 
at justere med en hånd og puden på den palmare side giver yderligere støtte 
og komfort. Lacer Wrist anvendes ved forskellige skader og tilstande samt 
før og efter operationer. Produktet findes også i kort version (art.nr 51426) 
samt i mange forskellige størrelser, der passer til forskellige behov.

Anvendelsesområde: Artrose, forstuvninger, forstrækninger og instabilitet. 
Skader og tilstande i blødt væv. Behandling efter frakturer.

Art. nr. Model Farve Størrelse Længde Omkreds Ve/Hø
51427 Lace Wrist Lang Sort Small 24 cm 14-16 cm Ve/Hø

51427 Lacer Wrist Lang Sort Medium 24,5 cm 16-18 cm Ve/Hø

51427 Lacer Wrist Lang Sort Large 25 cm 18-19,5 cm Ve/Hø

51427 Lacer Wrist Lang Sort X-Large 25,5 cm 19,5-21,5 cm Ve/Hø
Mål: Omkreds håndled

Mål: Omkreds håndled
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Mål: Omkreds håndled

Bromsa håndledsortose
Håndledsortose med to fleksible plastskinner dorsalt, der sammen med det 
kraftige elastiske bånd begrænser dorsalfleksion af håndleddet. Modstanden 
justeres let ved at anvende en eller to plastskinner, og ved at placere båndet 
mere proximalt eller distalt. Ingen skinner volart der påvirker håndens øvrige 
funktioner.

Anvendelsesområde: Aflastning af ekstensorsenerne i forbindelse med 
lateral epicondylit.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 15 cm.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28240 Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

28240 Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

28240 Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

28240 Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø

Mål: Omkreds håndled

Gripa håndledsortose
Ortosen giver effektiv støtte til håndleddet ved tunge eller monotome 
arbejdsopgaver. Et kraftigt elastisk bånd støtter håndleddet. “Tuff Grip” 
i håndfladen sikrer et godt greb om værktøj. Udviklet i samarbejde med 
montører indenfor værkstedsindustrien.

Anvendelsesområde: Aflastning af håndfladen og håndleddet og præventivt 
ved f.eks. monteringsarbejde.

Øvrigt: Ortosens længde på volarsiden er 18 cm.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
28210 Blå Small 11-14 cm Ve/Hø

28210 Blå Medium 14-17 cm Ve/Hø

28210 Blå Large 17-20 cm Ve/Hø

28210 Blå X-Large 20-23 cm Ve/Hø
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Mål 1: Omkreds håndflade 
Mål 2: Omkreds underarm

CTS Vission
Vission CTS er en natskinne designet til at lindre og/eller forhindre natlig 
følelsesløshed i hænderne, som opstår som følge af karpaltunnelsyndrom.

Anvendelsesområde: Karpaltunnelsyndrom

Øvrigt: Ekstra bånd kan bestilles separat

Art. nr. Model Størrelse Mål 1 Mål 2 Ve/Hø
46050 Vission CTS Small <20 cm <23 cm Ve/Hø

46050 Vission CTS Large >20 cm >23 cm Ve/Hø

46051 Ekstra båndsæt

Mål 1: Omkreds håndflade 
Mål 2: Omkreds underarm

CTS håndledsortose
Natortose af tynd, perforeret Krydexplast, der immobiliserer håndleddet. 
Beregnet til patienter med Karpaltunnelsyndrom med natlige problemer i 
form af hævelse, følelsesløshed og smerter.

Anvendelsesområde: Karpaltunnelsyndrom.

Øvrigt: Ekstra bånd kan købes separat. Båndet findes i kapitel Plast og 
Materiale, art. nr. 25030.

Art. nr. Farve Størrelse Mål 1 Mål 2 Ve/Hø
28542 Lyseblå Small <20 cm <23 cm Ve/Hø

28542 Lyseblå Large >20 cm >23 cm Ve/Hø
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Mål: Omkreds omkring MCP-
leddene

Thermoskin® termiske handsker
Kompressionshandske som er formet til komfort. Giver varme og jævn 
kompression for midlertidigt at lindre gigtsmerter. Handskerne er 
fremstillet til daglig brug, og teksturen i håndfladerne og udskæringerne i 
fingerspidserne giver ekstra greb og en bedre fornemmelse for patienten.
Det patenterede Trioxon®-materiale stimulerer huden, som derefter 
producerer varme. Materialet transporterer al fugt væk fra huden og 
lader den ånde. Det er klinisk bevist, at handsken øger temperaturen på 
hudoverfladen og subkutant med ca. 2 °C, hvilket forbedrer elasticiteten i 
muskler, sener og ligamenter.

Anvendelsesområde: Smerter, stivhed eller betændelse i fingerleddeene, 
svaghed i leddene, synlige deformiteter i fingrene.

Kontraindikationer: Anvendes ikke inden de først 72 timer efter en akut 
skade.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Pakke
53242 Sort X-Small 15-17 cm 1 par

53242 Sort Small 18-20 cm 1 par

53242 Sort Medium 21-23 cm 1 par

53242 Sort Large 24-26 cm 1 par

53242 Sort X-Large 27-29 cm 1 par

53242 Sort XX-Large 30 cm > 1 par

Mål: Omkreds omkring MCP-
leddene

OrthoThermic™ handsker
OrthoThermic™ ortopædiske handsker giver varme og kompression for 
midlertidigt at reducere eller lindre smerter, stivhed og inflammation. 
Handskerne har en lav og blød profil, der bidrager til en behagelig 
fornemmelse for brugeren. Handskerne har et antimikrobakteriel foer, der 
bruger infrarøde fibre til at skabe en termisk effekt, som genererer varme og 
transporterer fugt væk. Det åbne fingerdesign gør, at fingrene kan udnyttes 
fuldt ud i de daglige aktiviteter.

Anvendelsesområde: Sportsskader, skader efter ensidigt gentaget arbejde, 
artrose, tendinitis, neuropati, dårlig cirkulation og andre mindre hånd/led-
tilstande.

Kontraindikationer: Hudirritation, allergi over for nylon eller neopren, nedsat 
blodcirkulation.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Pakke
53243 Sort X-Small 15-17 cm 1 par

53243 Sort Small 18-20 cm 1 par

53243 Sort Medium 21-23 cm 1 par

53243 Sort Large 24-26 cm 1 par

53243 Sort X-Large 27-29 cm 1 par

53243 Sort XX-Large 30 cm > 1 par



43

Mål: Omkreds MCP-Led.

Ødemhandske
Handsken er fremstillet af blødt, silkeagtigt nylonlycra med alle syninger på 
ydersiden. Handsken kommer med lukkede fingre eller i ¾ længde. Giver 
kompression til lindring af blødt vævsødem og leddegigtssmerter. Har en 
åben slids i manchetten for nem påsætning og ikke-tilsluttende pasform. 
Giver 15-25 mmHg blid og jævn kompression til ødematøst væv. Længden 
proksimalt for håndleddet er 76 mm.

Øvrigt: Kompressionsklasse 1.

Art. nr. Model Størrelse Mål Pakke Ve/Hø
53535 Hele fingre XX-Small 10-11 cm 1 stk. Ve/Hø

53535 Hele fingre X-Small 11-14 cm 1 stk. Ve/Hø

53535 Hele fingre Small 14-17 cm 1 stk. Ve/Hø

53535 Hele fingre Medium 17-19 cm 1 stk. Ve/Hø

53535 Hele fingre Large 19-22 cm 1 stk. Ve/Hø

53536 Åbne fingre XXS 10-11 cm 1 stk. Ve/Hø

53536 Åbne fingre X-Small 11-14 cm 1 stk. Ve/Hø

53536 Åbne fingre Small 14-17 cm 1 stk. Ve/Hø

53536 Åbne fingre Medium 17-19 cm 1 stk. Ve/Hø

53536 Åbne fingre Large 19-22 cm 1 stk. Ve/Hø

Mål: Omkreds MCP-Led.

Isotoner® handsker
Isotoner® terapeutiske handsker giver lindring af smerter og hævelse i 
forbindelse med gigt eller smerter og hævelse efter håndskader. 
 
Fås med åben finger 3/4 eller fuldfinger. Det glatte strækstof af nylon og 
spandex giver en blid, jævn kompression, der hjælper med at lindre smerter 
og forebygge ødemer. Alle sømme er på ydersiden af handsken og området 
omkring tommelfingeren er helt fri for sømme. Giver moderat kompression 
på ca. 23 til 32 mm Hg tryk. Handskerne er i unisex-størrelse til både mænd 
og kvinder.

Øvrigt: Kompressionsklasse 2.

Art. nr. Model Størrelse Mål Pakke
53538 Åben finger X-Small 11 cm – 14 cm Par

53538 Åben finger Small 14 cm – 17 cm Par

53538 Åben finger Medium 17 cm - 19 cm Par

53538 Åben finger Large 19 cm - 22 cm Par

53539 Fuldfinger X-Small 11 cm – 14 cm Par

53539 Fuldfinger Small 14 cm – 17 cm Par

53539 Fuldfinger Medium 17 cm - 19 cm Par

53539 Fuldfinger Large 19 cm - 22 cm Par



44

CS-skinne
CS-skinne er en blå volar skinne, fremstillet i Polypropylen. Skinnen er 
anatomisk præformet i håndens hvilestilling, ud fra antropometisk data, 
så den passer majoriteten af voksne. Kan omformes ved opvarming med en 
varmepistol. Skinnen er opbygget af et tyndere, kraftigt parti. Den 
kraftigeste støtte ligger i hånddelen, for siden hen at tyndes ud og afsluttes 
i skinnens lettere afbøjede ender for ikke at give tryk. Dette giver en 
dynamisk støtte med en god stabilisering, hvis det ønskes. 
 
En blød, hvid dorsal plastskinne, som er lige i formen. Skinnen har en let 
støttende funktion.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål Pakke Ve/Hø
35210 Volar skinne Blå One size 22x168 mm 10 Bilat.

35211 Dorsal skinne Hvid One size 11x148 mm 10 Bilat.

Ekstra håndledsbånd
Ekstra stabiliserende bånd til vores forskellige håndledsortoser. Passer til 
forskellige versioner af håndledsortoser.

Art. nr. Model Farve
46032 Vission & Selection ekstra håndledsbånd Sort

27448 Basic ekstra håndledsbånd Blå
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Mål: Mål 1: 2-5 MCP  
Mål 2: Håndens længde fra 
håndled til fingerspids

SOT hvileortose
SOT hvileortose er lavet til hænder, som behøver støtte af en ortose ved 
hvile eller til udspænding, for at bibeholde eller øge håndens bevægelighed. 
Den meget gennemtænkte biomekaniske positionering af leddene 
stimulerer den spatiske hånd til afslapning og kan også bidrage til mindre 
smerte. Ortosen kan også anvendes til at positionere håndleddet i neutral 
stilling. Betrækket fordeler trykket på volar- og dorsalsiden af hånden samt 
armen og kan derved forhindre eller eliminere hævelse. Ortosen leveres i en 
grundposition i hvilestilling. Den kan enkelt omformes til POSI (Position of 
Safe Immobilization) ved anvendelse efter trauma og håndkirurgi. SOT er en 
smidig og let ortose med et moderne design. Kernen er aluminium, hvilket 
gør, at ortosen enkelt kan finjusteres til ønsket position. Aluminiumkernen er 
dækket af polyetenskum som er ,et behageligt materiale. Betrækkets glatte 
yderside og ortosens lave profil gør at den har plads under tøj. Til ortosen 
findes en del ekstra tilbehør. Det ikke elastiske håndledsbånd kan anvendes 
til at give et mere fast tryk over håndleddet, f.eks ved spasticitet og der 
forefindes fingerdeler og kiler i flere forskellige størrelser.

Anvendelsesområde: Stroke, cerebral parese, reumatoid artrit, plexus- og 
muskelsvind, radialis-parese. I “POSI” (Position of Safe Immobilitzation) ved 
trauma frakturer, brandskader, ligamentskader og efter kirurgi.

Øvrigt: Udover det ekstra håndledsbånd, findes der to andre tilbehør: en 
fingerdeler og en kile i tre forskellige størrelser

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål 1 Mål 2 Ve/Hø
28710 SOT hvileortose Sort XXX-Small 5,5 cm ≤ 12 cm Ve/Hø

28710 SOT hvileortose Sort XX-Small ≤ 6,5 cm ≤ 14 cm Ve/Hø

28710 SOT hvileortose Sort X-Small ≤ 7,5 cm ≤ 16 cm Ve/Hø

28710 SOT hvileortose Sort Small ≤ 7,5 cm ≤ 18,5 cm Ve/Hø

28710 SOT hvileortose Sort Medium ≤ 8,5 cm ≤ 20 cm Ve/Hø

28710 SOT hvileortose Sort Large ≤ 9 cm ≤ 21 cm Ve/Hø

28711 MCP KIL Sort XX-Small Bredde 65 mm Højde 10 mm Bilat.

28711 MCP KIL Sort Small Bredde 75 mm Højde 15 mm Bilat.

28711 MCP KIL Sort Large Bredde 90 mm Højde 20 mm Bilat.

28712 Fingerdeler Sort Børn Bilat.

28712 Fingerdeler Sort Medium Bilat.

28712 Fingerdeler Sort Large Bilat.

28713 Ekstra bånd Sort XXX-Small-X-Small Bilat.

28713 Ekstra bånd Sort Small-Large Bilat.

28714 Ekstra betræk Sort XXX-Small Ve/Hø

28714 Ekstra betræk Sort XX-Small Ve/Hø

28714 Ekstra betræk Sort X-Small Ve/Hø

28714 Ekstra betræk Sort Small Ve/Hø

28714 Ekstra betræk Sort Medium Ve/Hø

28714 Ekstra betræk Sort Large Ve/Hø

28726 SOT ekstra 
tekstil/stof

Sort 35 x 35 cm
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Jura håndfladebeskytter
Blød ortose der beskytter håndfladen ved fingerkontrakturer. Ønskes 
yderligere ekstension, kan en rulle let sættes ind mellem håndfladen og 
fingrene.

Anvendelsesområde: Fremskredne kontrakturer.

Art. nr. Model Farve Størrelse Ve/Hø Antal/pakke
51602 Håndfladebeskytter Hvid/Beige Onesize Ve/Hø 3

Mål: 2-5 MCP-led

Carve-It™ håndpositioneringsortose
Ortose der hjælper med til at holde hånden, ved mild til moderat 
fingerspasticitet, i en funktionel position. Ortosen har udtagelig polstring. 
Inde i hånden findes en anatomisk formet skumdel, der bevarer håndfladens 
runding. En flad underside gør den let at positionere mod underlaget eks. i 
sengen. Kan klippes til ønsket form. Universal anvendelse til både venstre og 
højre hånd.

Anvendelsesområde: Behandling og korrektion af kontrakturer og ændret 
tonus.

Øvrigt: Aftageligt betræk der kan håndvaskes og lufttørres.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
51650 Hvid Small/Medium <7,6 cm Bilat.

51650 Hvid Large/X-Large >7,6 cm Bilat.

Håndfladebeskytter
Blød ortose der beskytter håndfladen ved fingerkontrakturer. Ønskes 
yderligere ekstension, kan en rulle let sættes ind mellem håndfladen og 
fingrene.

Anvendelsesområde: Fremskredne kontrakturer.

Art. nr. Model Farve Størrelse Ve/Hø
51600 Håndfladebeskytter 1 stk. Hvid/Beige One size Ve/Hø

51601 Håndfladebeskytter 3 stk. Hvid/Beige One size Ve/Hø

Håndfladebeskytter med fingerdeler
Blød bandage der beskytter håndfladen ved fingerkontrakturer. Materialet 
mellem fingrene giver en let abduktion. Kan åbnes helt for let påtagning.

Anvendelsesområde: Fremskredne kontrakturer.

Art. nr. Farve Størrelse Ve/Hø
51605 Hvid/Beige One Size Ve/Hø
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Mål 1: Fra håndled til midten af 
langfinger. 
Mål 2: Total længde. (fra midten 
på underarmen til toppen af 
langfinger)

Comfy håndledsortose
En hvileortose som hjælper med at bibeholde/forbedre ekstension i håndled, 
MP-, PIP og DIP leddet. Den forebygger også yderligere deformiteter, 
forbedre ROM og understøtter en god hygiejne af involveret extremitet. 
Ortosen kan justeres til ønsket ekstension/fleksion af håndled og finger. 
Betrækket er en polyester/bomuldsblanding, som tillader cirkulation af luft 
og mindsker risikoen for skader på huden.

Anvendelsesområde: Positionere og støtter hånden ved håndleds- MP-PIP 
eller DIP bøjningsmønster, ulnar deviation, drophånd, deformiteter relateret 
til neuromuskulær svækkelse

Kontraindikationer: Cirkulationsproblem, trykpunkter eller hudirritationer.

Art. nr. Model Farve Størrelse Mål 1 Mål 2 Ve/Hø
51645 Comfy håndledsortose Blå Small 15-18 

cm
28 cm Bilat.

51645 Comfy håndledsortose Blå Medium 18-20 
cm

32 cm Bilat.

Mål: Omkreds håndled

Kwik-Form™ hvileortose
Ortose der kan justeres til ønsket position uden værktøj. Velcrobåndene 
hæfter direkte mod ortosens bløde betræk. Støtter tommelfinger, hånd og 
håndled.

Anvendelsesområde: Behandling og korrektion af kontrakturer og ændret 
tonus.

Art. nr. Farve Størrelse Mål Ve/Hø
51638 Sort Small/Medium <18 cm Ve/Hø

51638 Sort Medium/Large >18 cm Ve/Hø

Sof-Gel™ håndfladebeskytter med fingerdeler
Blød håndfladebekytter med trykaflastende foam, der beskytter håndfladen 
og huden mellem fingrene. Den brede volare del beskytter tommelfingeren.

Anvendelsesområde: Fremskredne kontrakturer.

Art. nr. Farve Størrelse Ve/Hø
51615 Beige One Size Ve/Hø




