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En revolution |
AFO Teknologi

Lige siden introduktionen i 1997 har ToeOFF, vores farste
ALLARD AFO, vaeret anset som en revolution indenfor produktio-
nen af Ankel-Fod-Ortoser. Idag har hundredetusindvis af men-
nesker, med nedsat gangfunktion, i hele verden faet hjaelp til et
bedre liv takke veere ortosens stabilitet og dynamiske funktion. |
vores streeben efter at ligge forrest og styrke vores markedsposi-
tion foregar der en kontinuerlig produktudvikling pa materiale-,
teknik-, funktion- og designsiden. Vores ledestjerne er konstant at
forbedre gangmgnster og gangkapacitet til individer med nedsat

funktion i de nedre ekstremiteter. Vores slagord er "Support for

Better Life!”.

Benets forside

ALLARD AFQ's sidder pa benets forside, hvilket
hindrer tryk pa falsomme blgddele og achillessenen.
Under standfasen opnaes et mere jaevnt, stabilt

og bedre fremdrift samtidig med at knae- og
hofteekstension assisteres.

Laterale forstaerkning

Ortosen fglger ydersiden og gar frem pa forsiden

af benet. Dette tillader en normal pronations-
bevaegelse, hvilket ogsa er en fordel for brugere med
bilateralt ortosebehov.

Lav vaegt

Kompositmaterialet giver ortosen en meget lav vaegt,
hvilket er afggrende i tilfeelde af neurologisk nedsat
funktion samt ved behov for gget energiforbrug.

Aben hzl

Tillader heelbenet (Calcaneus) at beveaege sig indad
og udad, som en del af det normale gangmganster.

Bekvem

Ortosen har et stgrre polstret ydre, hvilket er vigtigt
for komforten.

Tynd
Det ekstremt tynde materiale ggr ortosen naesten
usynlig under tgjet

Dynamisk fodblad

Fodpladens unikke design giver et mere dynamisk,
fleksibelt og naturligt gangmanster.

Passer i sko

Det tynde fodblad og Allard AFO designet, som
ikke gar op ad fodryggen, betyder at normale
skostgrrelser kan anvendes i de fleste tilfeelde.

Tilpasset stabilitet

Tilgodeser forskellige brugers behov gennem
mulighed for tilpasning af stabilitet og dynamisk
funktion via valg af stgrrelser og modeller

Garantier og vilkar:

Camp Scandinavias garantivilkar for ALLARD AFO forudseetter at afprgvning og tilpasning sker i enighed med de
afprgvningsinstruktioner, som falger med produktet. Patientinstruktion skal gennemgaes med og udleveres til
patienten eller til medfglgende pargrende. Laes mere pa camp.dk under Download.



Produktguide Allard AFO Muskelfunktionsguide

Veerktgjet pa denne side og diagrammerne pa naste side skal ses som Denne guide er baseret pa udvikling og respons fra testpersoner samt
generelle hjaeelpemidler ved valget af den rette ortose til den rette feedback fra patienter.

patient. Hver individ og patient er unik i forhold til gangmgnster,bortfald

af funktion og proprioceptiv funktion og behgver derfor forskellige

ortoser. Valget af den rette ortose er vaesentligt i forhold til det bedste

rehabiliteringsresultat. . .
g Muskelfunktion Ingen eller begraenset @  Moderat @  Normal funktion @

Allard AFO stabilitetsskala Mere DISTAL svaghed

Hver AFO indenfor Allard AFO udbyder forskellig dynamik og

stabilitetsniveau for at modsvare forskellige behandlingsbehov. Skalaen
Yderlig information om korrekt anvendelse, nedenfor viser graden af stgtte, som de forskellige ortoser giver. Til
indikationer,kontraindikationer samt brugere med behov for ganske lidt stgtte anbefales Ypsilon® FLOW?%, ROM
tilpasning beskrives mere udferligt i Allard X A/P
AFO Professional Instruktion. Denne kan mens BlueROCKER® anbefales til brugeren med behov for ekstra meget
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"Flow” teknologien ToeOFF® Flow 2%

ToeOFF® Flow2% er beregnet til mild til moderat Funktionsskala

Den erfaring og de fremskridt som Allard har opnaet efter mere end 20

ankelinstabilitet og ved mild til moderat proximal

ar, indenfor teknik og kompositbearbejdning af Ankel-Fod-Ortoser, har .o
pavirkning

Bevaegelsesomfang

skabt en hel ny patenteret receptlgsning for at imgdekomme funktion- og 000
komfortbehovet hos endnu flere brugere. « Giver mere stgtte og stabilitet til den instabile M-L Stability
ankel og giver gget kontrol ved proximale skade 000
o FLOW har mere fleksibilitet i sagitalplanet og en A-P Stability
1 L blgdere overgang gennem hele gangcyklussen 000
Fordelene med "Flow ereane gangcyklussen =
o FLOW er tilpasset til sko med en lavere halhgjde Assisterende dorsalfleksion
e Bladere overgang i hele gangcyklussen e En mere integreret form med kortere vinger 000
e Mere fleksibilitet i sagitalplanet Spasticitetskontrol
e Til sko med lavere halhgjde 000

e Mere plads til indlaeg ToeOFF® Flow2% anbefaldes: - Proximal kontrol

e Mindre talgft og mere plads i tdboksen « Ved milde proximale skader 000

e Lettere at tilpasse i forhold til at imgdekomme biomekaniske behov « Ved mild spasticitet

E#EE
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o Ved hgijt aktivitetsniveau storreiserogmar &l

Ypsilon® Flow %

Funktionsskala

Ypsilon® Flow¥: er tilpasset dropfod eller

svaghed i de nederste ekstremiteter.Den giver et 00
dynamisk "push-off”, men tillader en mere normal M-L Stability
bevaegelighed i ankelleddet. Y ISIele:
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https://www.allardint.com/products/footand-ankle/foot-drop-adult/toeoff-r-flow-2-1-2-p35679
https://www.allardint.com/products/footand-ankle/foot-drop-adult/ypsilon-r-flow1-2-1-p25436

ToeOFF® 2.0, ToeOFF® 2%, ToeOFF® Short

Beregnet til mild til moderat ankelstabilitet og mild til moderat
proximal pavirkning.

o Giver mere stgtte og stabilitet til den instabile ankel og gget

kontrol ved proximale skader

o Jaevnfgr med FLOW giver disse mere stabilitet i sagitalplanet

Anbefales til:

e Mild til moderat proximal pavirkning
Mild til moderat spasticitet
Nedsat dybdesensibilitet

ToeOFF® 2.0

-
Mere tilpasset form med
korte vinger

12-15 cm healhgjde
Standard talgft

Med D-ring eller enkle
band

ToeOFF® 2 %

o

Mere tilpasset form
med korte vinger

7 mm healhgjde
Mindre talgft

Med D-ring eller
enkle band

Funktionsskala

M-L Stability
0000

A-P Stability
0000

Assisterende dorsalfleksion

...‘4 !

Spasticitetskontrol
0000

Proximal kontrol
0000

] S ]
[=

Scan eller klik for
starrelser og mdl!

ToeOFF® Short

Lange vinger

7 mm halhgjde
Lavere hgjde
Bredere fodblad
Mere plant fodblad

BlueROCKER® 2.0, BlueROCKER® 2%, BlueROCKER®Short

Tilpasset moderat til sveer ankelinstabilitet og moderat til svaer
proximal pavirkning.

Den ekstra stabilitet fremmer en bedre balance og holdning som
giver gget sikkerhed, specielt nar patienten har svage quadriceps

eller plantarflexorer.

Har maximal rigiditet i forhold til at stabilisere samt ved mere

omfattende pavirkning.

Anbefales til:

Moderat til sveer proximal pavirkning

Moderat til sveer spasticitet
Ved delfodsamputationer

Ved svaghed eller funktionstab i benets muskelgrupper

Ved bilaterale behov

Ved nedsat knae- og hoftekontrol

BlueROCKER® 2.0

p—

Mere tilpasset form med
korte

vinger

12-15 mm hzelhgjde
Standard talgft

Med D-ring eller enkle band

BlueROCKER® 2 %

Mere tilpasset form med
korte

vinger

7 mm halhgjde

Mindre talgft

Med D-ring eller enkle band

Funktionsskala

Bevaegelsesomfang
@ T
M-L Stability
00000
A-P Stability
00000

Assisterende dorsalfleksion

Spasticitetskontrol
00000

Proximal kontrol

Scan eller klik for EIEEE
starrelser og mdl! O

BlueROCKER® Short

o Lange vinger

e 7 mm halhgjde

« Lavere hgjde

o Bredere fodblad

» Mere plant fodblad


https://www.allardint.com/products/footand-ankle/foot-drop-adult
https://www.allardint.com/products/footand-ankle/foot-drop-adult

Kiddie™FLOW, KiddieGAIT®, KiddieROCKER®

KiddieFLOW™, KiddieGAIT® og KiddieROCKER® tilbyder en tidlig dynamisk
ortosebehandling, der kan hjeelpe barnet med at fa et glattere og mere naturligt
gangmgnster.

Ortosens placering pa forsiden giver statte og bidrager til gget proprioception.
Den stgtter til ekstension i knze- og hofteled ved eks. Crouch-gang

Blgdere og mere dynamisk hael-i-saetning, hvilket giver mindre
knaefleksionsmoment

Ortosen stgtter foden gennem svingfasen og kontrollerer beveegeligheden i
flere plan gennem standfasen

Anbefales ved:

Dropfod
Gangproblem sekundeert til pavirkning af proprioceptionen

Instabilitet og lav tonus

Tagang med stabil mellemfod
Crouch-gang (lIkke for KiddieFLOWTM)
Spina Bifida (Ikke for KiddieFLOWTM)

KiddieFLOW™, KiddieGAIT®
och KiddieROCKER®skall i de
flesta fall kombineras med en
fothylsa som kan kontroller
fotens position.

KiddieGAIT® med SMO

KiddieGAIT® med UCB

KiddieGAIT® med Surestep™

Of-:40
Scan eller klik for
storrelser og mal! =

KiddieFLOW™

Tilbyder ekstra ROM i sagittal
retning samt en glidende
overgang fra halsaetningen til
hele gangcyklussen.

* Mest ROM
¢ 5-7 mm heaelhgjde
e Med D-ring eller enkle band

Funktionsskala

Bevaegelsesomfang
[ X X JOJ@)

M-L Stability
00000

A-P Stability
00000

Assisterende dorsalfleksion

00000

Spasticitetskontrol
00000

Proximal kontrol

00000

KiddieGAIT®

Babystarrelser  Starre starrelser

Sammenlignet med Flow giver
KiddieGAIT® mere stabilitet i
sagittal retning.

e 5-7 mm halhgjde

« Standard talgft

o Enkle band til baby-stgrrelser
o Med D-ring eller enkle band

Funktionsskala

KiddieROCKER®

Giver stgrre stabilitet til ortosen.
Udviklet primzert til brugere med
bilaterale problemer og dem

med mere proximal problematik.

o Mest stabilitet

e 5-7 mm halhgjde

« Standard talgft

o Med D-ring eller enkle band

Funktionsskala

Bevaegelsesomfang
00000
M-L Stability
00000

A-P Stability
00000
Assisterende dorsalfleksion

00000

Spasticitetskontrol
00000

Proximal kontrol

00000

Bevaegelsesomfang
eO0O0O0

M-L Stability

(XX XX/

A-P Stability
00000

Assisterende dorsalfleksion

Spasticitetskontrol
00000

Proximal kontrol


https://www.allardint.com/products/footand-ankle/foot-drop-children

Tilbehgr

SoftKIT™

SoftKIT™ er vores standard 3 mm
polstring, som findes til samtlige
Allard AFO modeller. Sammen
med SoftKIT™ medfglger to
vertikale polstringsstave, der

kan bruges til aflastning af
tibiakammen.

ComfortKIT™

ComfortKIT™ er en mere luxerigs
version, som er 5 mm tyk og

er fremstillet af materiale med
"hukommelse”. Den giver en mere
deempet polstring og tilpasser sig
benets kontur og form. Findes til
alle Allard AFQ'’s, undtagen Short.

CoverKIT"

CoverKIT™ er yderlig en polstring,
som findes til 2.0 og 2% modeller-
ne. Den har en tynd tekstilforside
og er formet som en tube. P3
indersiden er der en blagd polstring
som beskytter benet samtidig med
at den holder ortosen pa plads. Kan
anvendes med eller uden ortosens
band.

Scan eller klik for
stgrrelser og mdl!



https://www.allardint.com/products/footand-ankle/foot-drop-adult-accessories

Afprgvningsortoser

| sortimentet findes desuden afpragvningsortoser maerket "Not-For-Resale”. Disse kan
anvendes til afprgvning i forhold til at vurdere funktionen og sikre det rette valg af ortose,
patientens accept og eventuelle tilretninger, som kan vaere ngdvendige for at opna et
optimalt gangmgnster

KiddieFLOW™ KiddieGAIT® KiddieGAIT® KiddieROCKER®
Youth Sizes Baby Sizes Youth Sizes Youth Sizes

= Y
Ypsilon® FLOW?Y ToeOFF® FLOW 2% ToeOFF® SHORT BlueROCKER® SHORT BlueROCKER® 2%
ToeOFF® 2% BlueROCKER® 2.0

ToeOFF® 2.0

Findes som enkelte eller som "6-pack” (small, medium og large - venstre og hgjre)




Support for Better Life

Everyone should be able to live their life to the fullest, regardless
of their mobility challenges. With innovative solutions developed
in close collaboration with healthcare professionals and patients,
we strive to provide Support for Better Life.

allard

Allard International
Karbingatan 38, 254 67 Helsingborg, Sweden | +46 42 25 27 00 | info@allardint.com | allardint.com



