39325 STROGMPE elements
Vejledning til maltagning body

Orange & firkant = l&ngde Bla & ring = omkreds

Vejledning til maltagning. Alle mal er i cm. Leengdemal (orange) - mélebandet skal ligge mod huden. Alle

mal skal tages direkte mod huden og uden at treekke i maleband. Mal skal tages i veegtbarende

tilstand, nar det er muligt. Nar dette ikke er muligt, skal patienten sidde med ankel og knze i

90 graders vinkel. Det er en fordel at markere pa patienten i forhold til korrekt maltagning.

STRGMPE

L/R17 Fodlengde, (ved vanskeligheder, bed patienten st pa et stykke papir og tegn af.

Mal derefter tegningen).
L/R18 Lateralt lengdemal, direkt over tuberositas tibia til lige over malleolen
(eller hvor den er smallest).

L/R 19 Lateralt lengdemal, lige over malleolen (eller hvor den er smallest).

L/R 20 Ombkreds direkte over tuberositas tibia.

L/R 21 Omkreds om lag (tages |/3 af L/R18 fra tuberositas tibia).

L/R 22 Omkreds lige over malleolen (eller hvor den er smallest).

INSTEP Ombkreds midt pa fodryggen.

L/R 23 Ombkreds diagonalt omkring hael-fodryggen.

L/R 24 Omkreds om MTP-leddet og lige frem.
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